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Jak vychovat ve favelach olympijskéeho
badmintonistu? Pomoci samby

BEZ KOMENTARE

P 0:01/0:51
Brazilske déti z chudinskych favel se u¢l badminton pomoci samby | (0:51) | video: Reuters
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Je to viastné jednoduché. Samba je tanec brazilskému srdci
nejbliZsi. A tak jednoho dne napadilo jistého Sebastiana Oliveiru
spojit jeji prvky s témi badmintonovymi. Diky tomu dostal
nékolik svych svérencu na olympiadu a ted se svou metodou chce
prorazit ve favelach v Riu de Janeiru.



.Bad-co?" byla prvni reakce Sebastiana Oliveiry, kdyZ poprvé vidél
badminton.

Od sedmi let Zil v détském domové. Jeho maminku totiz zaméstnaval muz,
ktery si ho nepral ve svém domé. A tak maly Sebastian putoval pryc. Pravé
v détskem domové ale dostal Sanci navstévovat vefejnou skolu, kde ho
ucitel seznamil s badmintonem.

Ted, po Sestnacti letech, co se badmintonu vénuje aktivné i jako trenér,
doufa, Zze tenhle sport rozsifi i mezi favely v Riu. Ma jednoduchy recept -
skrze sambu.

Z tradi¢niho tance cerpa Oliveira techniku, diky niz nauci byt déti pofad ve
stfehu. Vyhodou je i hbitost a soustfedé&nost na svého protivnika - tak jakc
pfi tanci na partnera.

| diky této nové metodé doslo v projektu Miratus k velkému pokroku. Z
favely Chacrina vzeslo hned nékolik olympijskych sportovca.

KdyZ jsem vidél sambu v televizi, uchvatila mé. Za hodinu spalite 200
kalorii, zlepsite si fyzicku, praci nohou, a to vSechno navic s rytmem a
koordinaci. Tak jsem si pomyslel, Ze musime tancit sambu,” vysvétluje
Sebastiano Qliveira, kterak k napadu pfisel.

Ve svém tymu ma kromeé syna Ygora Coelha i osmnactiletého Jonathana
Santose de Souzu Matiase. Pravé oni dva byli souéasti skupinovych bojd v
badmintonu v Riu. Sam Matias fika, Ze se jeho hra o dost zlepsila poté, co
predel do Oliveirovy skupiny.

LJsem diky nivice soustfedény a ne tak zkoprnély. Lépe a rychleji se
pohybuju,” nezastira vyhody samby v tréninku Matias.

Oliveira by ted rad vyuZil svych zkuSenosti, které chce nabidnout celé
generaci déti ve favelach v Riu de Janeiru. Pravé olympionici v badmintonu
by méli byt pro déti vzorem podobné jako to je tieba Neymar ve fotbale.



LVastné jsem poctény. Tvrdé jsem pracoval, podafilo se mi odsud (z favely)
dostat, naucil jsem se anglicky, Ziju v zahranici, trénoval jsem, az jsem se
dostal na olympiadu. Proc by oni nemohli byt podobné Uspésni? Neni to o
tom vytvaret badmintonové Sampicny, ale diky tomu mohou mit snazsi
Zivot. Mame tady trenéry, piloty, pravniky, nékdo zase studuje
administrativu. Ja jsem rad, Ze pro né mazu byt prikladem v badmintonu,”
fika Ygor Coelho.

Projekt Miratus ziskal za dobu trvani 23 tituld na Panamerickych hrach, 34
na mistrovstvi Jizni Ameriky. Kromé badmintonu projekt nabizi i tfidy
informacdnich technologii, anglitiny a télocviku.
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